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二、教材简介

1.教材简介（含团队简介、教材更新情况等，500 字以内）

《汽车定期维护》是面向中等职业教育的教材，涵盖汽车维护知识与技能。

分为三个模块：基础、日常维护和定期保养。九个项目让学生掌握维护制度、

安全要求、工具使用及各系统维护。书中详述 40000km 或 4 年周期内的维护

流程，包含接车、作业、质检与交车环节。全书包含十九个任务，通过实践操

作加深理解，为初学者打基础。

编写团队由教育和企业专家组成，包括徐程际、赵显锋等九人。他们分别

负责不同部分，确保内容准确实用。徐程际负责规划和审核，赵显锋编写模块

一，谭海波和王仁伙负责模块二，曾剑辉负责模块三，代贵阳校对，毛建军和

彭彩奎导入实践案例，曾剑辉和牛钰豪负责插图。

本书为中等职业学校学生提供系统汽车维护知识，强调理论与实践结合，

培养学生动手能力和问题解决能力。内容包括基本概念、操作流程、安全规范

和故障诊断处理。采用模块化设计，便于教学和自学。期望成为教学工具，培

养汽车维护技术人才。

2.教材编写理念与结构、内容设计（含落实课程思政要求情况，600 字以内）

编写理念：

本教材以汽车定期维护为核心，注重理论与实践相结合，旨在培养学生的

汽车维护技能和职业素养。通过模块化、项目化、任务化的课程设计，使学生

系统掌握汽车维护的基础知识、工具使用、日常维护及定期保养等方面的技能，

同时注重培养学生的安全意识、规范操作习惯和团队协作精神。

结构安排：

本教材包含三个模块，涵盖项目和任务，构建了系统的知识和实践框架。

模块一讲授汽车维护基础和安全规范；模块二深入讲解汽车系统的日常维护；

模块三专注于 40000km/4年的定期保养流程。这种递进式结构帮助学生逐步了

解汽车维护的各个方面。

内容设计：



在内容设计上，本教材注重知识的系统性和实用性。每个项目和任务都紧

密结合汽车维护的实际需求，通过案例分析、实操演示等方式，使学生直观理

解并掌握相关技能。同时，本教材还融入了课程思政元素，如在介绍汽车维护

安全要求时，强调遵守法律法规、尊重生命安全的价值观；在团队合作项目中，

培养学生的团队协作精神和社会责任感。

此外，本教材还注重培养学生的创新思维和解决问题的能力。通过引导学

生思考汽车维护过程中的常见问题及解决方案，激发学生的创新思维，培养其

独立分析和解决问题的能力。

综上所述，本教材以汽车定期维护为核心，注重理论与实践相结合，通过

模块化、项目化、任务化的课程设计，培养学生的汽车维护技能和职业素养，

同时融入课程思政元素，为学生的全面发展奠定坚实基础。

3.教材特色与创新（300 字以内）

本汽车定期维护教材以模块化设计为核心，将复杂的维护流程细分为易于

理解和操作的任务单元。每个模块均围绕汽车维护的关键领域展开，从基础制

度与安全要求到日常维护的细致步骤，再到定期保养的全面指导，内容循序渐

进，结构清晰。

教材创新性地融入了丰富的实践案例与实操指导，通过具体任务实施，使

读者能够直观理解并掌握汽车维护的核心技能。同时，结合最新汽车技术发展，

教材更新了维护工具与设备的使用方法，确保知识的时效性与实用性。

教材强调培养学员的安全意识和规范操作，每个维护任务都突出安全和流

程，为学员职业发展打基础。适合学生和汽车维护技术人员。

4.教材实践应用及效果（300 字以内）

本教材采用模块化设计，系统介绍汽车维护知识与技能。学生学习维护制

度、安全要求，并通过模拟场景加深理解。通过操作常用仪器仪表和工具，学

生掌握了设备使用方法。在日常维护模块，学生学习了发动机、底盘、电气系

统等的维护，能准确排除故障。定期保养模块让学生全面了解保养流程，提升

专业技能。教材强调理论与实践结合，有效提高学生汽车维护技能，取得良好

教学效果。

























六、初评意见

初评

意见

（对教材思政、插图等方面须有具体、明确的意见）

专家组长签字：

（行指委、教指委或教育部直属高校公章）

年 月 日

备注：各省级教育行政部门，行指委、教指委或教育部直属高校应组织专

家进行初评、推荐；通过省级教育行政部门推荐的教材应在本栏写明专家

初评意见和推荐理由并签字，不需盖章；通过行指委、教指委或教育部直

属高校推荐的教材应在本栏简要写明遴选程序和结果，并签字和加盖相应

单位公章。



省级

教育

行政

部门

推荐

或复核

意见

（对教材思政、插图等方面须有具体、明确的意见）

（省级教育行政部门公章）

年 月 日



七、需提交的其他材料

1.上传教材电子版（含封面）

2.教材编写/责任编辑人员/审稿专家政治审查表

3.教材编校质量自查情况表

4.职业学校试用情况报告和行业企业审读意见

5.申报教材著作权归属证明材料

6.教材获奖证明、特色项目说明等其他材料（可选）

7.展示网页链接及展示材料目录（可选）

8.数字教材查看方式



1.































《汽车定期维护》在线开放课程学习

一、网址：

https://onlineweb.zhihuishu.com/onlineMuster/teacherIndex

二、网站截图

















































列遥测传输) 协议的方式下发给需诊断车辆的车载网联终端 ( ) ，并将读取的诊断命令

的 内容 发 送 给 TBOX。

(4) TBOX 在总线上发送相应的诊断指令，获取模块给出的诊断响应，并将其上传给远

程 诊 断 系 统 ； 将 服 务 器 内 容 解 析 成 相 应 的 CAN ControllerAreaNetwork， 控 制 器 局 域 网 ) 诊

断命令并发送至 CAN 总线；接收模块的诊断回复内容，并将其上传至远程诊断系统。

示相 应的故 障码信 息

( 三 ) 示 波 器 的 使 用

率、相位等特征，帮助工程师进行电路故障排查和信号分析。
▲

图 1-2-9 示波器

示波器的基本结构如图 1-2-10 所示

图 1-2-10

体过程为：通过

示波器 (见图















































































































































汽车定期维护

清洁水，启动发动机，让清洁水在发动机冷却系统中循环几分钟。随后，再次打开排放口，

排放清洗用的水。重复此步骤 ，直至排放的水变得相对干净。

具将新冷却液慢慢加入发动机冷却系统中。注意，加入的新冷却液的类型应与汽车制造商规

如图 2-1-45

查冷却液壶的刻度线，确保冷却液液位在正常范围内。如有需要，应补充适量的冷却液。

废液盆中的旧冷却液妥善处理，不要随意倾倒。

( 二 ) 注 意 事 项

清洗干净，彻底清除其内部的锈蚀、水垢及其他沉淀物，再加入新冷却液，这样才能更好地

发挥冷却液的作用。

(2)

若想更换不同品牌或不同颜色的冷却液，则需要先把原有的冷却液排放干净，再加入新冷却

液。冷却液不能直接用自来水替代。

八、散热器的结构和工作原理

散热器由散热片、冷却管及相关的连接和固定装置等组成，如图 2-1-46 所示。散热片通

常采用导热性能良好的材料制成，表面积大，能有效增加热量散发的面积。冷却管则负责将

热源产生的热量传导至散热片，通过散热片将热量散发到空气中。风扇的作用则是加速空气

088
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图 8

( 三 ) 检 查 盘 式 制 动 器 的 重 要 性

盘式制动器的好坏将直接影响行车安全。盘式制动器在使用一段时间后，可能会出现制

动分泵渗漏、摩擦片异常磨损、制动盘损坏等现象，这将导致制动性能下降甚至更严重的后

果。因此，必须对盘式制动器定期进行检查。

( 四 ) 盘 式 制 动 器 的 检 查 间 隔

盘式制动器的检查间隔应为 10000km或 6

( 五) 盘式 制动器 检查的 作业项 目

1

：首先，确认制动分泵中有无制动液渗出；

其次，检查防尘罩有无开裂、老化等问题 ；最后 对于滑动支承销，仔细检查其是否存在锈蚀问

便确保制动分泵的性能稳定、可靠。

图 9
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汽车日常维护

图

中部相对保留 (见图

倾角的调整不当；二是轮胎位置交换的安排不合理，未能达到预期的磨损平衡效果。

(4)裂纹。裂纹是指橡胶层表面出现的橡胶裂缝 (见图 2-2-60)。裂纹根据性质的不同

)。

(

这一损伤的主要成因是轮胎内部气压设置得过高 ，从而导致胎面中部在汽车行驶过程中承受

了过高的抓地压力，加速了该区域的磨损。

2-2-56 轮胎磨耗标志

以便清晰识别 (见图 2-2-56)。这一设计旨在确保轮胎在达到安全使用极限时，能够被及时察

觉并更换， 以保障行车安全。

(三)轮胎的几种典型损伤

图 2-2-57 中部磨损 图 2-2-58 胎肩磨损

承载的重量过大，导致两侧胎肩在汽车行驶过程中承受了更高的抓地压力 ；二是车辆在高速

行驶过程中进行急转弯操作，加剧了两侧胎肩的磨损。

司
































































































































































	第二批“十四五”职业教育国家规划教材

